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Центральная абстракция экопсихофизиологии - трангармония

Трансгармония – основное понятие в теории совершенствования, как механизм, так и регулятор; главная форма мысленного переживания и представления
Практическая значимость явления трансгармонии высока. Это единственное состояние, реорганизующее структуру достижения, позволяющее выявить проблемы и их возможные решения
Важное: трансгармония является функциональным полем понимания, осмысления и преобразования (изменения)
Актуальной средой существования трансгармонии служит психологический (психический) мир человека с его широчайшим спектром исследования (от гипноза до супер-комплектов)
Новое: комплексное изучении модели и характеристик трансгармонии предполагает самосовершенствование всех сторон личности, индивидуальности и непосредственности индивида; уникальной и верной оценки варианта и вариативности

